
 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Юный спасатель» для обучающихся 5-7 классов 

 МОУ «СОШ с.Милорадовка» 

 

Планирование составлено на основе: Настоящая дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа – рабочая программа 

«Юный спасатель МЧС» предназначена для обучения обучающихся 5-7 

классов. Программа составлена с учетом требований, предъявляемых к 

квалификации спасателей, согласованных с Министерством труда и 

занятости населения РФ, Положения о системе подготовки кадров, а также 

Федеральных законов «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера» и  

«Об аварийноспасательных службах и статусе спасателей». 

 

Учебник : «Основы безопасности жизнедеятельности», А.Т. Смирнов, 

Б.О.Хренников, «Просвещение», 2012 г.  

 

Дополнительная литература: «Основы безопасности жизнедеятельности. 

Автономное существование в природных условиях», О.В. Павлова, -

Волгоград: Учитель, 2007. – 254 с.  

 

Цель и задачи учебной дисциплины:     Целью настоящей программы 

является совершенствование военно-патриотического воспитания подростков 

и молодежи, основанного на принципах взаимопомощи, благородства, любви 

к людям и природе, приобщения к вопросам личной и коллективной 

безопасности. 

     Основными задачами данной программы является: 

·        Привлечение подростков и молодежи к вопросам личной и 

коллективной безопасности 

·        Обучение практическим навыкам оказанию само и взаимопомощи, 

умелым и быстрым действиям в любой чрезвычайной ситуации; 

·        Обучение практическим навыкам и умению пользоваться 

индивидуальными и коллективными средствами защиты; 



·        Улучшение физической подготовки и приобщение подростков и 

молодежи к здоровому образу жизни;  

·        Защита и пропаганда прав детей, подростков и молодежи, 

определенных отечественными правовыми нормами; 

·        Проведение различных тренировок в форме слетов и соревнований по 

закреплению навыков поведения в экстремальных ситуациях соблюдения 

здорового образа жизни. 

 

Количество часов на изучение дисциплины: всего на изучение учебного 

предмета «Юный спасатель» в 5-7 классах отводится 102 часа (по 1 часу в 

неделю в каждом классе). 
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